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Il 31 Maggio con un po’ di malinconia ci siamo 
chiusi alle spalle le porte delle aule 
dell’Istituto Cavour: le lezioni dei Corsi 
dell’Università Popolare erano terminate. 
Un sospiro di sollievo. Tutto è andato bene: 
si è mantenuta costante la partecipazione ai 
corsi, è cresciuta quella alle visite guidate, 
alle iniziative conviviali, alle conferenze a 
conferma di un’utenza che, nonostante le 
circostanze attuali, ha continuato ad 
impegnarsi in un percorso di formazione e ha 
saputo cogliere tutte le occasioni di 
aggregazione e di socializzazione che 
l’Associazione ha offerto.
Un Anno Accademico così positivo non può che 
essere festeggiato con la tradizionale 
Cerimonia di chiusura, celebrata il 10 Giugno 
al Teatro Barbieri. Sarà un momento 
istituzionale e di festa per ringraziare e dare 
un giusto riconoscimento a tutti coloro che 
hanno seguito, con il loro impegno lo sviluppo 
del nostro Progetto: contribuire allo sviluppo 
della comunità quale società avanzata basata 
sulla conoscenza. Il calare del sipario del 
Teatro Barbieri non segnerà una fine, ma 
sarà l’occasione di un arrivederci con l’augurio 
di trovarci ancora più numerosi, fra un anno, 
a commentare i risultati ottenuti.

Seicento  iscritti, 51  i Corsi attivati, oltre 
trecento i partecipanti alle Serate a Tema, alle 
visite guidate, alle escursioni naturalistiche, 
trentacinque  i "corti" presentati al concorso 
“Corti tra le nuvole”  nell’ambito della terza 
edizione del Festival del Fumetto,  240 
persone hanno assistito alla Presentazione 
spettacolo  dell’Anno Accademico 2009-
2010  (il Teatro Barbieri esaurito!), duecento 
quelle presenti al Convegno “Cambiamenti 
climatici e territorio: l’acqua un bene 
sempre più prezioso”, quattrocento persone 
hanno firmato il libro delle presenze della 
mostra fotografica di Marco Barnabino 
“Rivelazione di un istante”, ma i visitatori 
sono stati certamente di più, cento  i 
partecipanti alle due tappe di “Pedalando la 
cultura”, dal Luglio 2010 5.500  i contatti  al 
nostro sito ufficiale (www.unipopvercelli.it), 
abbiamo distribuito 750  copie del notiziario 
UNIPOPNEWS.

Quindi, complessivamente,  quest’anno circa 
8.200  persone sono state in varie forme 
coinvolte o sono state interessate e venute a 
conoscenza delle attività proposte 
dall’Università Popolare di Vercelli.

E' stato un intenso 
Anno Accademico: 

DIAMO I NUMERI!
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L'ambiente di risaia, tra cultura e civiltà, una memoria lontana 
ma ancora fortemente radicata che merita di essere 
recuperata...è stato descritto con competenza e professionalità 
nelle lezioni e visite guidate del Corso denominato 
“L'Ecomuseo delle Terre d'Acqua si racconta”, organizzato 
dall'Università Popolare in collaborazione con l'Associazione 
“Ovest Sesia” e L'Ecomuseo delle Terre d'Acqua.
Il Corso è stato articolato in due lezioni teoriche serali, presso 
la Sede di Ovest Sesia (Via Duomo) e in altrettante visite 
guidate al Campanile di Lucedio, all'antico mulino-riseria 
“San Giovanni”  di Fontanetto Po e all'imbocco del Canale 
“Cavour” alle porte di Chivasso.
Docenti e accompagnatori del Corso sono stati la Dott.ssa 
Ombretta Bertolo e il Geom. Francesca Derossi (Ovest Sesia), 
Dott.ssa Chiara Nutolo (Provincia di Vercelli), Mauro Gardano 
(proprietario del mulino “San Giovanni”) e Angelo Merialdi 
(tecnico addetto alle manovre dell'imbocco del Canale Cavour).
A presenziare a lezioni e visite anche la Presidente dell'UniPop, 
prof.ssa Paola Bernascone Cappi.
Le immagini, realizzate da Valerio Monformoso, si riferiscono a 
due momenti delle visite guidate: il gruppo di corsisti 
all'imbocco del Canale Cavour e durante la visita al Mulino di 
Fontanetto Po.

L'Ecomuseo...si racconta:
lezioni e visite guidate alla 

scoperta dell'ambiente di risaia

Sopra la Presidente UniPop, Paola 
Bernascone Cappi, tra il maestro 
Carlo Olmo (a sinistra) e il docente 
Gigi Nodaro. Sotto foto di gruppo con 
alcuni dei corsisti di Difesa 
Personale.

Tra le oltre 140 proposte culturali firmate Università 
Popolare di Vercelli nell'Anno Accademico 2009/2010 è 
stato inserito, per la prima volta nella quasi trentennale 
storia dell'Associazione, un Corso pratico di Difesa 
Personale.

Un'iniziativa nata dalla collaborazione tra l'UniPop  e 
l'Accademia Kwoon Tai di Vercelli, diretta dal maestro 
Carlo Olmo.

Il Corso, tenuto dal docente Gianluigi Nodaro, si è 
svolto in una bellissima sala attrezzata presso la 
Palestra “New Gold Gym”  di Vercelli. Lo scopo delle 
lezioni (novanta minuti a settimana da novembre a 
maggio) è stato quello di insegnare a difendersi usando 
corpo e cervello: un binomio essenziale, in grado di 
fornire risorse incredibili.

I corsisti, in abiti da ginnastica (senza necessità di 
indossare particolari indumenti o calzature), si sono 
impegnati nell'apprendere tecniche di difesa, 
rilassamento e respirazione.

Nel corso dell'anno si sono tenute alcune lezioni 
“speciali”, dirette dal maestro Carlo Olmo  e ad una di 
queste, nel mese di aprile, ha assistito la Presidente 
dell'Università Popolare, Paola Bernascone Cappi, 
molto soddisfatta nel valutare di persona il buon grado 
di preparazione raggiunto dai corsisti.

Corso di Difesa Personale:
una delle tante novità 2009/2010
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Per ragioni organizzative, era 
stato stabilito un tetto massimo di 
cinquanta partecipanti alle singole 
uscite di “Pedalando la Cultura”,
iniziativa culturale extra-corsi 
proposta dall'UniPop  in 
collaborazione con il “Velo Club 
Vercelli”.
E tanti sono stati i presenti alle 
due pedalate di sabato 15  e 
domenica 23 maggio, che tra 
una pedalata e l'altra hanno visto i 
gruppi fare delle soste per 
ascoltare lezioni di carattere 
storico, scientifico e sportivo.

Entrambe le tappe sono partite da 
P.zza Roma a Vercelli, quella del 
sabato per concludersi al Centro 
sportivo “Diamante” dopo una 
pedalata per le vie della città e 
quella di domenica per 
raggiungere Quinto Vercellese,
dopo il passaggio da Olcenengo.
A sostenere l'iniziativa, alla sua 
prima edizione, sono stati i 
Comuni di Vercelli, Olcenengo e 
Quinto V.se, ATL Vercelli-
Valsesia, il Comitato provinciale 
CONI di Vercelli e la sezione 
cittadina del Panathlon Club.

Immagini di 
“Pedalando la Cultura”:
partecipanti in posa per 
le foto ricordo e in sella, 
tra una sosta culturale e 

l'altra. Qui sopra si 
riconoscono “I Celti”, 

che hanno dato il “via” 
con un omaggio al 
Folklore vercellese

Sardegna protagonista tra letteratura, storia e 
arte: Serata a Tema su Grazia Deledda e a 
giugno un Laboratorio di Ceramica Sarda 

La visione della Cultura da parte della prof.ssa Paola Bernascone 
Cappi, Presidente dell'UniPop, è davvero a 360 gradi e quasi ogni 
settimana dell'Anno Accademico è proposta un'iniziativa.
Così a marzo si è conclusa la serie delle Serate a Tema a sfondo 
letterario, al Circolo “Dessì” si è parlato di Grazia Deledda, con la 
proiezione di un filmato sulla scrittrice sarda, una relazione della 
prof.ssa Susanna Pertile  e suggestive letture di Laura Berardi 
(nella foto in alto con Paola Bernascone).
Mentre l'UniPop è stata partner del Circolo “Dessì” del presidente 
Dino Musa (al centro, nella foto a sinistra, con Paola Bernascone e 
Giuseppe Garau)  per la realizzazione di un work shop di Ceramica 
Sarda, in svolgimento i primi due fine settimana di giugno. Un corso 
pratico che vede impegnati i responsabili della Cooperativa sarda 
“Villa Abbas”.
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Queste due tavole sono opera dei 
giovani corsisti Giulia 
Giammarinaro  e di Samuele 
Fusco, allievi di Daniele Statella ai 
seguitissimi Corsi di Fumetto che in 
questo Anno Accademico hanno 
proposto interessanti lezioni di 
approfondimento sui fumetti Disney
e Manga.

E' stata costituita ufficialmente lo scorso 17 maggio 
l'Associazione “Lo Sguardo di Minerva”, una 
“costola” dell'UniPop creata con l'intento di non 
disperdere le competenze e le capacità creative dei 
partecipanti ai Corsi di fotografia dell'Università 
Popolare.
A presiedere il Consiglio Direttivo (nella foto qui 
sotto) è Paola Bernascone Cappi, il suo “vice” e 
Direttore Artistico è il docente Marco Barnabino, i 
membri del Consiglio direttivo sono: Maurizio Cesari, 
Andrea Doati, Miriana Ferrero, Diego Fracchetta, 
Gianfranco Guidi, Massimo Petruzziello e Davide 
Vella.

“Lo Sguardo di Minerva” vivrà i suoi primi momenti 
ufficiali nel mese di giugno, con la realizzazione di 
due occasioni di esposizione delle immagini scattate 
dai corsisti UniPop di Fotografia.
Il primo appuntamento è fissato per le ore 21  di 
mercoledì 16 giugno, quando al Circolo culturale 
“Officine Sonore” (via Ugo Schilke – Vercelli) verrà 
inaugurata una mostra. Nell'occasione saranno 
proiettate anche le immagini di Marco Barnabino che 
in gennaio sono state protagoniste della mostra 
“Rivelazione di un istante”, organizzata in Santa 
Chiara dall'Università Popolare con il patrocinio del 
Comune di Vercelli.
Altra mostra di fotografie domenica 20 giugno,
inaugurata alle ore 10,30 nel contesto della giornata 
benefica “Rock and Art”, organizzata al rione 
Cappuccini al Parco “Robert Baden-Powell” per 
raccogliere fondi in favore della AIL.

Ex Corsisti di Fotografia:
c'è un'Associazione a riunirli


