
INTRODUZIONE ALLO STUDIO DEI TAROCCHI COME STRUMENTO DI RIFLESSIONE E DI 
ISPIRAZIONE NELLE SCELTE DI VITA  - II CORSO: GLI ARCANI MINORI 
 
Il Programma del corso sarà così articolato: 
 
PRIMA LEZIONE 
Finalità del corso - Breve riassunto del primo corso con riferimento alle finalità del 
medesimo, cenni alle origini dei Tarocchi e alle motivazioni del perché i Tarocchi 
sono in grado di fornirci risposte (breve richiamo al pensiero di Jung). 
I 
Si ribadirà che lo scopo di questo corso non quello è di utilizzare i tarocchi come 
strumento per conoscere il futuro bensì come strumento di riflessione e di 
meditazione e di crescita personale propria e altrui.   
 
Analisi dei mazzi di Tarocchi con particolare riferimento alla suddivisione dei 
medesimi in Arcani Maggiori e in Arcani Minori. Si preciserà che i “semi” degli arcani 
minori (coppe, denari, bastoni e spade nei Tarocchi Marsigliesi) corrispondono ai 
quattro elementi alla base della vita: acqua, terra, fuoco e aria). 
e precisazione che il corso si incentrerà su quelli Minori. Seguirà: indicazione dei 
principali testi bibliografici che trattano i TAROCCHI MINORI con riferimenti ai 
principali testi tradizionali e ad alcuni più moderni, dal carattere pratico e di più 
immediata lettura. I 

-  
SECONDA LEZIONE 
Illustrazione dei Tarocchi Minori corrispondenti a: COPPE e DENARI. 
 
TERZA LEZIONE 
  - Illustrazione dei Tarocchi corrispondenti a: BASTONI E SPADE. 
 
QUARTA LEZIONE 
Esempi di lettura ed esercitazioni pratiche. 
 
QUINTA LEZIONE (SE PREVISTA) 
Approfondimenti su quesiti e curiosità espresse dagli allievi Oppure, in alternativa, 
se le persone preferiscono, altre esercitazioni pratiche. 
 
Per chi ne è sprovvisto e se non è una grossa spesa proporrei, come nel corso 
riguardante gli Arcani Minori di acquistare un mazzo di Tarocchi possibilmente i 
Marsigliesi in quanto più diffusi e utili come base di apprendimento (il costo si aggira 
tra i 20 e 25 Euro). Se gli allievi hanno già seguito il primo corso, lascerei la scelta di 
utilizzare quelli preferiti. Posso mettere a disposizione dei Testi e conterei di redigere, 
anche in questo caso, delle dispense molto sintetiche e di facile lettura. 
 
Vinzaglio, 10 dicembre  2024 
 
Sabrina Bigatti 
Via Regina Margherita 11 
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